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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 
Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Waśniów na lata 2022-25 rok został przyjęty uchwałą Nr 
XXXIX/276/2022 Rady Gminy w Waśniowie z dnia 25 marca 2022 roku.

Dokument ten wyznaczył zakres i formę realizacji zadań dla Gminy Waśniów, 
wymienionych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 
26 października 1982 roku (art. 41) i w ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 
2005 roku.

Główne kierunki działań w ramach programu dotyczyły' profilaktyka uzależnień. 
pomocy psychospołecznej, edukacji publicznej i interwencji. Realizacją powyższych działań 
między innymi w ramach dofinansowania i współorganizacji zajęli się: GKRPA w Waśniowie, 
GOPS w Waśniowie, PSP z terenu Gminy Waśniów, Gimnazja, sąd, placówki służby zdrowia, 
policja, organizacje pozarządowe, prasa, parafie.

Zadania szczegółowe realizowane na terenie Gminy Waśniów w 2023
roku oraz poniesione koszty ich finansowania.

1. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej 
skierowanej do dzieci, młodzieży, dorosłych poprzez rozpoznanie specyfiki problemów 
alkoholowych, narkomanii i dopalaczy, innych używek oraz skali przemocy w rodzinie na 
terenie Gminy Waśniów poprzez:

a. zrealizowane działania wychowawczo-profilaktyczne w szkołach z terenu Gminy Waśniów:

• warsztaty profilaktyczne „ Zrób szopkę bożonarodzeniowa zamiast szopki po 
alkoholu”. Warsztaty zrealizowane zostały w dniach od 11.12.2023r. do 15.12.2023r. 
w PSP w Waśniowie. Udział w konkursie wzięli uczniowie, rodzice ok. 30 osób- 
szkoły-klasa VIB. GKRPA dofinansowała materiały biurowe potrzebne do realizacji 
zadania kwotą - 999,99 zł.

b. działania instytucji kultury w zakresie profilaktyki uzależnień na terenie Gminy Waśniów:

Wg stanu na dzień 31 grudnia 2023 roku z programu alkoholowego została przekazana dotacja 
celowa dla GOKiS w Waśniowie została przekazana w kwocie 90.000 zl. Zgodnie ze złożonym 
sprawozdanie Gminnego Ośrodka Kultury i Sportu w Waśniowie dotacja wykorzystana została 
w całości na niżej przedstawione działania w przedmiocie profilaktyki w ciągu 2023 roku,:

1) Rozwijanie zainteresowań dzieci oraz umiejętności praktycznych poprzez 
indywidualizowanie oddziaływań wychowawczych.

• Warsztaty szachowe - wzięło w nich udział 32 osób, ogólny koszt 
warsztatów to -1136,07 zł,



• Warsztaty sportowe - wzięło w nich udział 18 osób, ogólny koszt 
warsztatów to - 438,55 zł,

Powyższe zajęcia nie miały charakteru stałego, były to zajęcia wakacyjne.

Całkowity koszt działań to - 1574.62 zł.

2) Organizacja wykładów i warsztatów z tematów: umiejętności interpersonalnych, pracy 
nad sobą, rozpoznawania swoich możliwości i ograniczeń, rozpoznawania i 
poszanowania swoich potrzeb i praw ofiar przemocy i osób współuzależnionych.

3) Ksztahowanie umiejętności właściwego organizowania czasu wolnego bez alkoholu 
poprzez utrwalanie nawyków kultury życia codziennego, organizowanie zajęć, 
muzycznych, plastycznych, sportowych oraz turystycznych itp.:

• „Nasze pasje i zainteresowania” -zajęcia: muzyczne, taneczne, śpiewu, gry na 
instrumentach. Brało w nich udział 23 osoby. Z dotacji dofinansowano zakup 
upominków na zakończenie zajęć - koszt to 4 742,76 zł,

• „Nasze pasje i zainteresowania” - koncert uczestników zajęć. Z dotacji 
dofinansowano poczęstunek- koszt to 161,47 zł,

• Wycieczka: Energetyczne centrum Nauki - Kielecki Park Technologiczny,
Centrum Geoedukacji - Geonatura Kielce i Jaskinie na Kadzielni w Kielcach. Liczba 
uczestników wyjazdu - 35 osób, koszt poniesione z dotacji - 4 095,56 zł.

• Spotkania Mikołajkowe w zakresie profilaktyki. Brało w nich udział 89 osób, koszt 
poniesiony z dotacji na upominki dla uczestników to -1 917, 07 zł.

Całkowity koszt działań profilaktycznych - 10 916,86 zł.

4) Organizacja pikników, festynów, turniejów, spektakli teatralnych z elementami 
profilaktyki, promujących dbanie o zachowanie zdrowia:

• Piknik profilaktyczny z okazji Dnia Dziecka. Liczba uczestników ok. 400 osób. 
Koszt organizacji pikniku ze środków dotacji - 8 262, 87zł,

• Festyn Rodzinny - wysokość poniesionych kosztów- 65 855,65 zł,
• Przedstawienie Pinokio - liczba uczestników ok. 50 osób. Koszt - 890,00 zł.

Całkowity koszt działań profilaktycznych - 75 008.52 zł.

5) Organizacja działań w zakresie promocji zdrowego, wolnego od uzależnień trybu 
życia, aktywnego spędzania czasu wolnego we współpracy z organizacjami 
społecznymi i instytucjami ( m. in. Koła Gospodyń Wiejskich, OSP, szkoły):

blok profilaktyczny podczas Festynu Rodzinnego, skierowanego głównie do 
dzieci, młodzieży oraz osób dorosłych. Liczba uczestników festynu to 
szacunkowo ok. 900 osób. Koszt za wynajem namiotu - 2 500,00 zł.

Całkowity koszt działań profilaktycznych - 2 500.00 zł



6) Zakup i dystrybucja materiałów edukacyjnych podnoszących wiedzę oraz świadomość 
z zakresu problemów alkoholowych, uzależnień i przemocy.

Sprawozdanie finansowe z udzielonej dotacji w kwocie 90 000.00 zł zostało złożone w
terminie, dnia 29.01.2024 roku.

c. działania antynarkotykowe na poziomie Gminy Waśniów:

• warsztaty profilaktyczne „Tato mamo podarujcie mi swój czas, bo sam go wypełnię 
narkotykiem Warsztaty zrealizowane zostały w dniach od 11.12.2023r. do 15.12.2023r. w 
PSP w Waśniowie. Udział w konkursie wzięli uczniowie, rodzice ok. 35 osób ze szkoły-klasa 
VIA. GKRPA dofinansowała materiały biurowe potrzebne do realizacji zadania kwotą - 499,94
zł.

e. dofinansowanie wypoczynku dzieci i młodzieży z zastosowaniem proszramu
profilaktycznego.

W 2023 roku w drodze zarządzenia Wójta Gminy Waśniów członkowie GKRPA w Waśniowie 
realizowali letnie półkolonie profilaktyczne dla dzieci i młodzieży z elementami profilaktyki.

Podczas dwóch turnusów półkolonii dla dzieci młodszych w terminie od 03.07.2023r. do 
10.07.2023r. oraz dla dzieci starszych od 10.07.2023 do 14.07.2023r. z wypoczynku 
skorzystało 79 dzieci (40- turnus I oraz 39 - turnus II.)

W ramach półkolonii codziennie od poniedziałku do piątku opiekunowie realizowali z dziećmi 
programy profilaktyczne o różnej tematyce. Ponadto dzieci uczestniczyły w wycieczkach 
wyjazdowych, rajdach pieszych i zabawach edukacyjno-integracyjno-sportowych 
przygotowanych przez opiekunów. Szczegółowe rozliczenie wydatków znajduje się w poniżej 
tabeli:

Dofinansowanie GKRPA II TURNUSDofinansowanie GKRPA I TURNUS
Wynagrodzenie kierownika

1 530
Wynagrodzenie kierownika

1 548
Wynagrodzenie wychowawców

3 840
Wynagrodzenie wychowawców

4 128
UbezpieczenieUbezpieczenie

610 610
CateringCatering

660660
Obrusy/ręczniki

28,95
Obrusy/ręczniki

28,95
Autokar

1800
Baseny Binkowski

2 124
GrillObiad w Baseny Binkowski

1 100 300,10



10 198,95 8 769,05

18 968,00 zł
Kwota poniesiona na dofinansowanie organizacji półkolonii profilaktycznych wyniosła
18 968.00 zł.

2. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
oraz ich rodzin, poprawa sytuacji społecznej osób i rodzin zagrożonych uzależnieniami lub 
wykluczeniem z powodu problemów związanych z uzależnieniem i przemocą w postaci 
udzielania kompleksowej pomocy poprzez w 2023 roku były realizowane poprzez:

a. prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osób uzależnionych oraz ich rodzin.

Powyższe zadania były realizowane w formie Punktu Profilaktyki Uzależnień. Punkt działał w 
każdy poniedziałek tygodnia w godzinach od 13:30 do 16:00. Osobą sprawującą pomoc dla 
osób uzależnionych lub współuzależnionych świadczył zatrudniony terapeuta uzależnień - Pan 
Henryk Kowalczyk.

W 2023 roku przeprowadzono 192 konsultacje z czego 161 dotyczyło osób uzależnionych od 
alkoholu, 31 konsultacji odbyło się z udziałem osób współuzależnionych.

Praca z osobami konsultowanymi polegała na pracy diagnostyczno-moty wacyjnej (utrzymanie 
abstynencji, motywacja do podjęcia leczenia).

Wysokość środków poniesionych na utrzymanie Punktu Profilaktyki uzależnień w 2023 roku
wyniosła 18 000.00 zł.

b. udzielenie specjalistycznej pomocy psychologicznej rodzinom z problemem alkoholowym.
uzależnionym od narkotyków, dopalaczy oraz dotkniętych przemocą domowa i uzależnieniami
behawioralnymi.

W ramach Punktu Konsultacyjno-Doradczego w okresie od 02 stycznia 2023 roku do 31 
grudnia 2023 roku był zatrudniony psycholog, celem zapewnienia i ułatwienia mieszkańcom 
gminy Waśniów dostępu do pomocy specjalistycznej. Psycholog Pani Maria Sikorska pełniła 
dyżury w każdy wtorek w godzinach od 9:15 do godziny 13:00.

W ramach punktu w roku sprawozdawczym przyjęto 65 osób, które łącznie skorzystały z 178 
indywidualnych sesji z psychologiem.

W tej liczbie znajdowało się 76 osób dorosłych oraz 9 dzieci.

Wśród dorosłych 21 osoby były ofiarami przemocy domowej, przyjęto 3 sprawców przemocy, 
zaś 41 osoby objęte pomocą, zgłosiły się z innymi problemami wynikającymi z ich trudnej 
sytuacji życiowej związanej z uzależnieniem lub współuzależnieniem itp. Przyjętych zostało 
także 7-ro dzieci w wieku od 5-16 lat wymagających wsparcia emocjonalnego. 5 osób wyraziło



- sporządzanie sprawozdań, ankiet.

Koszt pracy GKRPA w Waśniowie w 2023 roku wyniósł 11 842.99 zł.

5. Wspomaganie instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych w realizacji zadań shizqcych 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych oraz realizacja bieżących zadań gminnego programu 
profilaktyki antyalkoholowej i narkomanii, oraz inne działania wyżej nie ujęte a związanie z 
przeciwdziałanie:

a. GKRPA w Waśniowie dofinansowywała również działania, które nie zostały stricte
określone w programie ale byłv zgodne działaniami z zakresu profilaktyki i w 2023 roku były
to:

- dofinansowanie wyjazdu integracyjno-edukacyjnych dla członków grupy wsparcia AA z 
terenu gminy Waśniów,

Na wvżei wymienione działania poniesiono koszt - 3000.00 zł.

Analiza działań w a wskaźników.

Gmina Waśniów to gmina wiejska, która na dzień 31.12.2023 roku liczyła 6531 mieszkańców 
stałych i czasowych. Z tego 3279 osób stanowiły kobiety, zaś 3252 mężczyźni. Struktura 

wiekowa Gminy Waśniów z podziałem na płeć:

• dzieci (wiek przedprodukcyjny) do 18 roku życia 1326 osób,
• dorośli w wieku produkcyjnym 3720 osób,
• dorośli w wieku poprodukcyjnym 1485 osób.

Program realizowany dla mieszkańców Gminy Waśniów w 2023 roku należy ocenić w 
odniesieniu do ostatniej diagnozy społecznej przeprowadzonej na terenie Gminy Waśniów w 
2022 roku. Wskazuje ona kierunki w jakich obszarach należało podjąć profilaktykę a w których 
uskutecznić działania naprawcze.

Niezmiennie od kilkunastu lat w gminie Waśniów odczytujemy potrzeby zwalczania nałogu 
alkoholowego a z uwagi na szybki rozwój technologii we współczesnym świecie, drugim 
obszarem potrzebującym działania jest uzależnienie od urządzeń elektronicznych i gier 
(szczególnie wśród dzieci i młodzieży).

Wg diagnozy 84 % dorosłych mieszkańców gminy spożywa alkohol, zaś 12 % pije szkodliwie (z 

dużą częstotliwością). Wśród dzieci i młodzieży szkolnej 19 % próbowało alkoholu, zaś 12 % z 
nich piło więcej niż 1 raz. Uzależnienie alkoholowe niezmiennie w dużej mierze dotyczy więc 
dorosłych obywateli. W tym obszarze GKRPA podjęła najwięcej działań naprawczych.

Jeśli chodzi o uzależnienia od technologii największy problem występuje u dzieci i młodzieży. 
99% uczniów korzysta z urządzeń elektronicznych a 11% robi to powyżej 5 godzin dziennie. 
Należy podkreślić, że w przypadku uzależnienia od technologii nie było zgłoszonych



potrzebę pracy z psychologiem i uczestniczyły one w spotkaniach systematycznie przez dłuższy 
okres czasu.

Psycholog w ramach punktu współpracowała także na rzecz lokalnej społeczności z takimi 
instytucjami jak: szkoły, Policja, GOPS w Waśniowie, Zespól Interdyscyplinarny a w miarę 
potrzeb z kuratorem sądowym lub pracownikami pomocy społecznej.

Koszty utrzymania Punktu Konsultacyjno-Doradczego w 2023 roku wyniosły - 17892.88zł.

3. Prowadzenie postępowania w zakresie kierowania na leczenie odwykowe poprzez:

a. opłacenie przeprowadzonych przez biegłych badań w przedmiocie uzależnienia oraz
koszty składania wniosków o przymusowe leczenie odwykowe do sadu:

GKRPA w Waśniowie w 2023 roku w ramach postępowań o leczenie odwykowe przyjęła w 
2023 roku 10 wniosków. Jeden z wniosków został przekazany do innej komisji zgodnie z 
właściwością, ze względu na zamieszkanie osoby, której dotyczył. Wobec 1 osoby odstąpiono 
od czynności, ponieważ stale przebywa za granicą.

Na badania do biegłych skierowano 8 osób, celem uzyskania opinii w przedmiocie uzależnienia. 
2 osoby uzyskały diagnozę osób nadużywających co nie wymaga leczenia odwykowego, 4 
otrzymały opinię osób nieuzależnionych od alkoholu. 2 osoby uzyskały opinię uzależnionych 
z czego żadna nie podjęła dobrowolnej terapii. Do sądu zaś komisja skierowała 2 wnioski o 
zastosowanie leczenia przymusowego.

Koszt wyżej wymienionych działań wyniósł 3568,48 zł.

4. Działalność GKRPA:

a. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2023 roku

Gminna Komisja rozwiązywania problemów alkoholowych w 2023 roku obradowała 12 razy. 
Do prac komisji należało:

- rozpatrywanie wniosków o skierowaniu osób na leczenie odwykowe i podejmowanie 
stosownych procedur w tym przedmiocie, przeprowadzame rozmów motywacyjnych i 
wspierających,

- opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych- wydano 10 
pozytywnych postanowień,

- rozpatrywanie wniosków o dofinansowanie oraz współorganizacja przedsięwzięć w zakresie 
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii w 2023r.,

- współpraca z Zespołem Interdyscyplinarnym, GOPS, innymi organizacjami, organami i 
instytucjami w zakresie profilaktyki i leczenia uzależnień,



• imprezy typu festyny, koncerty i pikniki profilaktyczne w 2023 roku
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• pomoc psychologa w Punkcie Konsultacyjno-Doradczym w 2023 roku
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przypadków do GKRPA w 2023 roku. Ten fakt jednak, nie jest potwierdzeniem, że problem ten 

nie występuje. W naszej ocenie, rodzice po zauważeniu zagrożenia w większości podejmują 
samodzielną interwencję ograniczając dostęp do urządzeń elektronicznych, a w przypadkach 

skrajnych sięgają po pomoc specjalistów. Dlatego główne działania w tym przedmiocie GKRPA 
polegały na profilaktyce i zapobieganiu tymże zagrożeniom. Powyższe realizowano w 

następujący sposób (wskaźniki):

• warsztaty, zajęcia sportowe, muzyczne, plastyczne, szachowe z zakresu profilaktyki 
dla dzieci i młodzieży w szkołach w 2023 roku
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• ilość szkół i innych placówek, w których realizowano zadania programu w odniesieniu do 
liczby uczestników i liczby warsztatów 2023 roku
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• pomoc terapeuty w Punkcie Profilaktyki Uzależnień w 2023 roku
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• działania GKRPA-wnioski do sądu o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego w 2023 
roku
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• współpraca z Zespołem Interdyscyplinarnym w 2023 roku
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W 2023 roku nie zanotowano punktów sprzedaży, w których wystąpiła sprzedaż napojów 
alkoholowych osobom niepełnoletnim. W związku z tym, że tego rodzaju sytuacje nie wystąpiły 
również w latach ubiegłych GKRPA nie podejmowała wzmożonych działań w kierunku zapobiegania 
tego typu incydentom.
Ilość cofniętych zezwoleń na sprzedaż alkoholu w Gminie Waśniów w 2023 roku wyniosła -1 
(spowodowana była brakiem tytułu prawnego do lokalu, w którym występowała sprzedaż).

Finansowanie:

GKRPA w Waśniowie finansowała w całości lub części zadania zgodnie z przyjętym 
preliminarzem wydatków oraz zgodnie z wypływającymi wnioskami.

Z zaplanowanych środków pieniężnych w kwocie 173618,80 zł w 2023 roku zostało 
wydane 164772,28 zł. Środki pochodziły z opłat za zezwolenia na sprzedaż napojów 
alkoholowych w 2023 roku - 127 703,28 zł, z opłat z tzw. „malpe^’ z Urzędu Skarbowego - 
29 764,53 zł oraz budżetu gminy - 16150,99 zł.

Sprawozdanie sporządziła: Przewodniczący Gminnej Komisji 
Rozuiąz\\vajiia Próbie 

w Gminie \

Janina Kamińska

i')w Alkoholowych 
aśnióuMilena Miśkiewicz.
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