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UCHWALA Nr ....cccuuvee.
Rady Gminy w Wasniowie
z dnia ........... 2025 roku.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Wasniow na lata 2026-2029

Na podstawie art. 4' ust. 1, ust. 2 1 2a oraz ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2023 r. poz.2151 ze zm.)
oraz art. 10 ust. 1 - 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2023
poz. 1939 ze zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(4. Dz. U. 22025 r. poz. 1153 ze zm.) Rada Gminy Wasniéw uchwala co nastgpuje:

§1

Uchwala si¢ Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Wasniéw na lata 2026-2029, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Wasniow.

§3
1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01.01.2026 r.

2. Uchwata zostanie podana do publicznej wiadomosci poprzez ogloszenie na tablicach ogloszen
Urzedu 1 stronie BIP.

§ 4

Traci moc uchwata Nr XXX1X/276/2022 Rady Gminy w Wasniowie z dnia 25 marca 2022 roku w
sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Wasniow na lata 2022-2025.
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Zatacznik Nr 1

do Uchwaly Nr................
Rady Gminy w Wasniowie
zdnia.............. 2025r.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
Gminy Wasniow na lata 2026-2029

Wasniow 2025r.
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Przepisy prawne na podstawie ktorych bedzie realizowany niniejszy program:

1.Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2023 r. poz.2151 ze zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 1939
ze zm.)

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U. z 2024r.
poz. 1673 ze zm.),

4. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (tj. Dz.U. z 2025 r.poz.450 ze zm.)

5. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r.0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (tj. Dz.U.
z 2024 r. poz. 1491 ze zm.)

6. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1670 ze zm.)

7. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 146 ze zm.)

WPROWADZENIE

Na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi samorzad lokalny zobowigzany jest do uchwalenia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii zwany dalej ,,Programem”. Zaréwno ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz.2151 ze zm.)
oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 ze
zm) okres$laja obowigzek organdw administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w
zakresie podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozywania $rodkow
psychoaktywnych, a takze wspierania przedsiewzig¢ temu shuzacych. Ustawodawca okreslit
kierunki polityki wobec probleméw uzaleznien, wskazal zadania z tego zakresu i ich zrodta
finansowania oraz podmioty odpowiedzialne za ich koordynacje. Ponadto zgodnie z art. 41 ust. 2
zdanie 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi — w brzmieniu obowigzujacym od 1 stycznia 2022 r. - elementem niniejszego
gminnego programu s3 roéwniez zadania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom
behawioralnym.

Realizujac Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby kazde
zadanie , ktore zostato wpisane do Programu , dotyczylo profilaktyki rozwigzywania problemoéw
alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii. Tylko na takie zadania moga zosta¢ wydatkowane
srodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wskazuje
na to artykut 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zgodnie z
ktérym ,,Dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18! oraz dochody z
oplat okreslonych w art. 11! wykorzystywane beda na realizacje:

1) gminnych programéw profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, o ktorych mowa w art. 4! ust. 2,

2) zadan realizowanych przez placéwke wsparcia dziennego, o ktérej mowa w przepisach o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, w ramach gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, o ktérym mowa w art.
4! ust. 2 — i nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele”.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Wasniéw na lata 2026-2029 stanowi wigec odpowiedz na
zapisy wyzej wymienionych ustaw. Okresla on lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien
oraz minimalizacji szkdéd spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu 1
narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych. Obecny dokument jest réwnoczes$nie
kontynuacja kierunkow dziatan w przedmiocie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
w Gminie Wasniéw z poprzednich lat i jest spojny z zapisami Narodowego Programu Zdrowia.
Zaplanowane dziatania sg dzialaniami dhlugofalowymi 1 zgodnie z ustawg o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Program sporzadza si¢ na okres nie dtuzszy niz 4 lata.
W trakcie opracowywania niniejszego dokumentu kluczowag kwestig bylo racjonalne okreslenie
zadan i zdefiniowanie adekwatnych wskaznikoéw ich realizacji, ktore pozwola w sposdb przejrzysty
uwidoczni¢ efekty realizowania programu i beda mozliwe do osiggniecia przez wszystkich
realizatorOw programu.

Program opiera si¢ na wytycznych Krajowego Centrum Przeciwdziataniu Uzaleznieniom 1 jest
wyrazem dazenia samorzadu do stworzenia warunkdéw sprzyjajacych zachowaniu zdrowia
fizycznego 1 psychicznego mieszkancow Gminy Wasnidow , wlasciwego wychowania mtodego
pokolenia oraz zachowania tadu i porzadku publicznego.

1. DIAGNOZA PRPOBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY WASNIOW.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Wasniow na lata 2026-2029 oparty jest o wnikliwg diagnoz¢ problemow
spotecznych z zakresu uzaleznien, przemocy i innych probleméw spotecznych opracowang na
zlecenie Gminy Wasniow przez OsSrodek Profilaktyki Spotecznej w Krakowie w pazdzierniku
2025r wsréd dzieci , mtodziezy 1 dorostych z terenu Gminy Wasniow.
Na terenie Gminy Wasniow ustalona jest maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:

1) 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 % zawartosci
alkoholu oraz na piwo----wykorzystane 12 zezwolen

2) 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 %
zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa)----wykorzystane 12 zezwolen

3) 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18 % zawartosci alkoholu----
wykorzystane 12 zezwolen:
oraz maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy:

1) 10 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych do 4,5 % zawartosci
alkoholu oraz na piwo---wykorzystane 2 zezwolenia

2) 10 zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 %
zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)----brak wydanych zezwolen

3) 10 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych powyzej 18 % zawartosci alkoholu----brak
wydanych zezwolen
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Z diagnozy wynika , ze wlasciwymi kierunkami dziatan z zakresu profilaktyki spotecznej sa:

1.

2.

3.

hd

7.

8.

Dalsze podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywnos$¢ wlasng ucznidw i programy profilaktyczne.

Organizowanie szkolen/programow dotyczacych zdolnosci prowadzenia samochodu pod
wplywem alkoholu.

Uswiadomienie dzieci 1 mlodziezy w kontekScie bezpieczenstwa oraz przepisdéw ruchu
drogowego.

Organizowanie szkolen dla dzieci i mtodziezy , szczegdlnie w konteksScie uzaleznien.
Utatwienie dostepnos$ci programow edukacyjnych dla oséb dorostych szczegolnie rodzicow,
dotyczacych probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych , przeciwdzialajacych przemocy , cyberprzemocy, promujacych zdrowy
tryb zycia.

Kontrola punktéw sprzedazy alkoholu.

Prowadzenie akcji informatycznych zwigkszajacych $wiadomos$¢ spoleczng o réznych
rodzajach przemocy.

Edukacja 1 profilaktyka.

Otrzymane dane stanowig bardzo wazny punkt odniesienia do planowania dziatan
profilaktycznych. Nalezy pamigta¢ o tym, ze pomocy i dostarczenia specjalistycznej wiedzy na
temat wymagaja nie tylko dzieci oraz mtodziez, ale takze czesto ich rodzice, osoby doroste.
Pomagac to nie tylko minimalizowaé skutki spozywania alkoholu czy substancji o niewiadomym
pochodzeniu , niewiadomym skladzie, ale przede wszystkim zapobiega¢ czyli edukowac,
uswiadamia¢ , wskazywac alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego , radzenia sobie z
sytuacjami trudnymi, konfliktowymi. Znaczna cz¢$¢ dziatan podejmowanych w ramach Programu
to zadania profilaktyki uniwersalnej , ktérej adresatami sg dzieci szkot podstawowych z terenu

Gminy

Wasniow. W programie planowane sg réwniez dziatania przeciwdzialaniu uzaleznieniom

behawioralnym.
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1. CELE PROGRAMU

Celem gléwnym programu: jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzaleznien oraz innych zachowan ryzykownych podejmowanych przez dzieci,
mlodziez i doroslych. Poszerzenie wiedzy ogolnej na temat zaburzen wynikajacych z uzywania
alkoholu oraz szkéd wynikajacych z picia ryzykownego i szkodliwego. Przeciwdzialanie
uzaleznieniom od narkotykow, innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniom
behawioralnym przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej,
oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej. Zwi¢kszenie dostepnosci Swiadczen w zakresie
leczenia, rehabilitacji, reintegracji i ograniczania szkéd zdrowotnych poprzez rozwoj
specjalistycznych placowek i programoéw. Pomoc osobom uzaleznionym oraz czlonkom rodzin
w wyjsciu z nalogu poprzez wdrazanie konkretnych procedur usankcjonowanych przepisami
prawa.

Cele beda realizowane z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnosci zgodnie z
koncepcja projektowania uniwersalnego , okreslong w art. 2 Konwencji o prawach o0s6b
niepetnosprawnych oraz potrzeb 0so6b z r6znymi niepetnosprawnosciami.

2. OBSZARY DZIAEAN PROGRAMU

A. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Profilaktyka to zespdt dziatan zapobiegajacych problemom zdrowotnym, spotecznym lub
innym negatywnym zjawiskom, zanim si¢ pojawig. Obejmuje ona zar6wno dziatania majace na celu
zapobieganie chorobom (np. zdrowy styl Zycia, badania profilaktyczne), jak 1 identyfikowanie
zagrozonych osob 1 grup w celu wezesnej interwencji.

Profilaktyka wuzaleznieh to dzialania zapobiegajace rozwojowi natogéw poprzez
ograniczanie czynnikOw ryzyka 1 wzmacnianie czynnikow ochronnych. Obejmuje ona szeroki
zakres dziatan, takich jak edukacja, tworzenie zdrowych nawykoéw 1 wspieranie rozwoju
spolecznego, majacych na celu zapobieganie inicjacji, a nie leczenie juz istniejacych uzaleznien.
Uzaleznieniem najcze¢$cie] identyfikowanym przez spoteczenstwo jest alkoholizm. Uznawany jest
on za chorobe , ktorej skutkiem jest psychiczne 1 fizyczne uzaleznienie. Przejawia si¢ ono
okresowym spozywaniem alkoholu w celu doznawania jego dziatania psychicznego , a czasem
takze dla uniknigcia zlego samopoczucia, wynikajacego z jego odstawienia. Objawy fizyczne
zwigzane ze wzrostem tolerancji na alkohol, utratag kontroli nad iloscia wypijanych napojow
alkoholowych oraz wystepowaniem Alkoholowego Zespolu Abstynencji po odstawieniu alkoholu.
Najczesciej spotykanymi zagrozeniami zwigzanymi z naduzywaniem alkoholu sg: rozpad rodziny,
famanie norm obyczajowych i prawnych, zagrozenie Zzycia , utrata pracy. Alkoholizm jest
problemem ogo6lnopolskim , ktéry w rownym stopniu dotyka zaréwno obszary wiejskie jak 1
miejskie. Picie alkoholu czgsto postrzegane jest jako sposob na zycie , na rozwigzanie problemow .
Nalezy stwierdzi¢ ze alkohol we wszystkich jego postaciach jest tatwo dostepny 1 nie ma problemu
z jego nabyciem. Niepokojacym zjawiskiem jest obnizajacy si¢ wiek inicjacji alkoholowej , gdyz
organizm mtodego cztowieka w wigkszym stopniu narazony jest na popadni¢cie w natog. . Istnieje
rowniez $cisty zwiazek miedzy wczesng inicjacja alkoholowa a spozywaniem duzych ilosci
alkoholu, zazywania narkotykow 1 przestepczoscia.

Poziomy profilaktyki uzaleznien

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje. Sg to dzialania adresowane do
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catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow
alkoholowych, papierosowych, narkotykowych lub probleméw zwigzanych z innymi substancjami
psychoaktywnymi. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych
rozwojowi tych probleméw w danej populacji. Dziatania uniwersalne moga dotyczy¢ na przyktad
populacji dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym, populacji mtodych dorostych, populacji rodzicow
posiadajacych dzieci w wieku szkolnym, itd. Do dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej naleza
szkolne programy profilaktyczne adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych w okres
pierwszych eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi, programy podnoszenia umiejetnosci
wychowawczych rodzicow dzieci w okreslonym wieku, programy edukacyjne adresowane do
kierowcow .

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka. Ten poziom
profilaktyki jest adresowany do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swoja sytuacj¢ spoteczna,
rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa narazone na wicksze od przecigtnego
ryzyko wystapienia problemow alkoholowych, narkotykowych, papierosowych lub lekowych.
Przyktadem profilaktyki selektywnej moga by¢ dziatania edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe
podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, dzieci z rozbitych rodzin,
dzieci rodzicow chorych psychicznie itd. Dzialania z tego poziomu profilaktyki sa podejmowane ze
wzgledu na sam fakt przynaleznos$ci do takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby uzaleznione;j
od alkoholu, a nie ze wzgledu na wystepowanie zaburzen lub probleméw psychicznych u takich
dzieci. Profilaktyka selektywna jest wiec z definicji przede wszystkim dziataniem uprzedzajacym, a
nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka,
demonstrujace pierwsze symptomy probleméw alkoholowych, narkotykowych, pierwsze objawy
zaburzen psychicznych. Sg to dzialania profilaktyczne adresowane do osob (grup osob), ktore maja
bardzo wysoki indywidualny poziom ryzyka rozwoju probleméw i jednocze$nie demonstruja
wczesne symptomy probleméw  alkoholowych/narkotykowych lub/i  innych problemow
psychicznych. Nadal jednak sg to dziatania o charakterze profilaktycznym, czyli sa podejmowane
wobec osoéb, ktore nie spetniajg kryteriow diagnostycznych zaburzen lub choréb wymagajacych
leczenia. Do profilaktyki wskazujacej mozna rowniez zaliczy¢ niektore dzialania majace na celu
redukcje szkodd zdrowotnych lub spotecznych u oséb naduzywajacych substancji psychoaktywnych

Glowne cele profilaktyki uzaleznien:

Zapobieganie: = Podejmowanie  dziatan, ktore maja na celu zminimalizowanie
prawdopodobienstwa wystapienia uzaleznienia, zanim si¢ 0no rozwinie.

Ograniczanie czynnikow ryzyka: Praca nad eliminacja lub redukcja czynnikow, ktore moga
prowadzi¢ do uzaleznien, takich jak presja rowiesnicza, brak umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem
czy negatywne wzorce w rodzinie.

Wzmacnianie czynnikow ochronnych: Wzmocnienie czynnikéw, ktore chronig przed
uzaleznieniami, np. poprzez budowanie samooceny, rozwijanie zainteresowan, wzmacnianie wiezi
rodzinnych i spotecznych.

Edukacja: Podnoszenie §wiadomosci spotecznej na temat zagrozen zwigzanych z substancjami
psychoaktywnymi i problemami behawioralnymi (np. uzaleznieniem od Internetu, fonoholizm).

Dzialania profilaktyczne:
e Wspieranie rozwoju mlodziezy: Uczenie mlodych ludzi, jak odmawia¢ pod presja, jak

radzi¢ sobie ze stresem 1 jak efektywnie spedza¢ wolny czas w sposob aktywny 1 bez
uzywek.
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o Poszerzanie wiedzy rodzicow: Wiasciwe wzorce zachowan rodzicoOw, rozmowy o ryzyku
uzywania alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych.

o Dzialania Srodowiskowe: Tworzenie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi, organizowanie
zaje¢ kulturalnych i sportowych oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

e Wsparcie i interwencja: Dziatania skierowane do o0so6b juz zagrozonych, np. poprzez
poradnictwo, edukacje¢ prawng lub grupy wsparcia.

B. EDUKACJA PUBLICZNA

Uswiadamianie spoteczenstwa o dziataniu uzaleznienia na samego chorego oraz najblizsze
otoczenie alkoholika jest bardzo istotne. Negatywne skutki picia alkoholu badz zazywania srodkow
odurzajacych obserwuje si¢ m.in. u kobiet w cigzy. Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych
(FASD — Fetal Alcohol Spectrum Disorders) to grupa zaburzen rozwojowych, ktére powstaja w
wyniku ekspozycji ptodu na alkohol w czasie cigzy. Zaburzenia te obejmuja szeroki wachlarz
probleméw fizycznych, neurologicznych i behawioralnych, ktére moga wplywaé¢ na zdolnosci
poznawcze, emocjonalne 1 spoteczne czlowieka przez cate jego zycie. Objawy FASD i ich nasilenie
sa bardzo zroéznicowane. Wynika to z faktu, ze rozwoj dziecka narazonego na alkohol w okresie
prenatalnym jest zalezny od wielu czynnikdéw, m.in. momentu 1 ilosci ekspozycji, predyspozycji
genetycznych czy $rodowiska wychowawczego. Najczesciej obserwowane trudnosci:
Funkcjonowanie mézgu i ukladu nerwowego: Problemy z pamigcig krotkotrwata 1 dlugotrwala,
trudnosci w koncentracji uwagi, wolniejsze tempo uczenia si¢, problemy z planowaniem i
organizacja zadan. Rozwdj fizyczny: Nizsza waga 1 wzrost w porownaniu do rowiesnikow,
drobniejsza budowa ciala, w niektérych przypadkach charakterystyczne cechy dysmorfii twarzy.
Zachowanie i emocje: Impulsywnos$¢, nadpobudliwos$é, trudno$ci w samoregulacji, podatno$¢ na
frustracje, a takze sklonno$¢ do wybuchdéw emocjonalnych. Relacje spoteczne: Problemy w
przestrzeganiu zasad 1 norm, trudno$¢ w ocenie ryzyka, podatno$¢ na manipulacj¢ ze strony innych
osOb, brak przewidywania konsekwencji wlasnych dzialan. Mowa 1 komunikacja: Opo6zniony
rozw0j mowy, ograniczone stownictwo, trudnosci w rozumieniu dtuzszych i bardziej ztozonych
wypowiedzi, czasami wystepuje afazja. Koordynacja ruchowa i motoryka: Trudnosci z rownowaga,
koordynacja, precyzyjnymi ruchami dloni czy wykonywaniem ztozonych czynno$ci manualnych.
Powody siggania po alkohol w cigzy sg roznorodne 1 czgsto ze sobg powigzane: od presji spolecznej
1 mitéw, przez brak wiedzy, az po uzaleznienie czy zaburzenia psychiczne. Dlatego skuteczna
profilaktyka powinna obejmowac edukacje spoteczna, jasny przekaz medyczny od lekarzy, a takze
wsparcie psychologiczne i terapeutyczne dla kobiet w trudnej sytuacji.

Relacje w rodzinie z problemem uzaleznienia sg skomplikowane— tworza sie¢ wzajemnych
powiazan tak $cista, ze czesto trudno rozpoznad, gdzie jestem ,,ja”, co jest ,,moje, a co ,,moje” nie
jest. Dzieci majace wuzaleznionego rodzica, zwykle doswiadczaja ogromnego napigcia
emocjonalnego, lgku, samotnosci, odrzucenia i poczucia izolacji. Funkcjonujac w rodzinie
alkoholowej powoli dostosowuja si¢ do toksycznych warunkéw, wchodzac w rozmaite role. W
konsekwencji zatracajg siebie, swoja indywidualno$¢, swoje potrzeby i cele.

Dzieci jako najbardziej bezbronne w obliczu problemu uzaleznien dorostych powinny by¢
szczegOlnie objete programem przeciwdziatania, posrednio rowniez przez uswiadamianie i edukacje
dorostych.

DDA to skrot od ,,Doroste Dzieci Alkoholikow”, oznaczajacy osoby, ktore dorastaty w rodzinach
dysfunkcyjnych z problemem alkoholowym. Syndrom ten nie jest choroba, a zestawem cech i
trudnosci psychologicznych, takich jak niska samoocena, problemy z zaufaniem 1 nawigzywaniem
relacji, a takze nieustanny niepokoj. DDA czgsto rozwijaja strategie obronne, ktére pomagaja im
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przetrwa¢ w dziecinstwie, ale utrudniaja funkcjonowanie w dorostym zyciu.

C. POMOC PSYCHOSPOLECZNA

W zagrozeniach jakim sg uzaleznia pomoc specjalistow stanowi wazne narzedzie do walki z
natogami. Osoby uzaleznione badz te pozostajace w grupie ryzyka najczesciej nie s3 w stanie same
poradzi¢ sobie z chorobg. Psychiatrzy, psychologowie czy terapeuci uzaleznien posiadajg
przygotowanie zawodowe do pracy w przedmiocie uzaleznienia. Fachowe podejscie do tematu w
rozmowie czy to z 0sobg pozostajacg w natogu czy tez z cztonkiem rodziny tj. wspotuzaleznionym,
jest kluczem do proby wyjscia z choroby poprzez uzyskanie wlasciwej pomocy. Wspotuzaleznienie
to ztozony stan psychiczny i emocjonalny, ktdry rozwija si¢ u osoéb zyjacych z partnerem lub
bliskim dotknigtym uzaleznieniem. Cho¢ czg¢sto jest nieu§wiadomione, prowadzi do trwalych
probleméw zdrowotnych, psychicznych 1 spotecznych. Osoby wspoluzaleznione stopniowo
zatracaja granice wlasnego ,,ja”, koncentrujac si¢ na potrzebach drugiej osoby kosztem siebie. To
jeden z najczgstszych, lecz weigz zbyt rzadko rozpoznawanych probleméw rodzinnych. Wyjscie z
tego stanu jest mozliwe — wymaga jednak decyzji o szukaniu pomocy. Kluczowa jest przy tym
uwaznos¢ 1 odwaga, by przerwac destrukcyjny cykl zaleznosci.

D. INTERWENCJE

Interwencja nie jest skutkiem leczenia, czyli zaprzestania picia przez alkoholika, natomiast jest
pomaganiem osobie, ktéra jej nie chce, czesciowym dziataniem wbrew temu, co osoba uzalezniona
mysli, a takze atakiem na stosowany przez uzaleznionego system iluzji i zaprzeczania, a nie na jego
osobe. Alkoholizm to nie tylko naduzywanie alkoholu, ale takze brak trzezwego mysSlenia.
W alkoholizmie choruje cialo, umyst i dusza cztowieka, dlatego wazne jest, by pomoc dla niego
przyszta z zewnatrz. W przypadku interwencji wazng role odgrywaja specjalisci przygotowani do
pracy z osobami uzaleznionymi oraz organy i instytucje panstwowe postugujace si¢ narzedziami w
postaci przepiséw prawnych do walki z natlogami.
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3. ZADANIA SZCZEGOEOWE PROGRAMU I FORMY ICH REALIZACJI

Zaréwno cel ogdlny jak i szczegdlowe osiggane beda poprzez kontynuacje zadan z lat ubieglych
oraz nowych zadan realizowanych w ciggu danego roku. Formy dzialan beda dostosowane do
potrzeb okreslonej grupy odbiorcow (np. dzieci, mltodziezy, dorostych itp.) Nalezy bowiem
pamigtac, ze aby pomoc byta skuteczng, nalezy umiejetnie dobra¢ sposéb jej udzielenia.

Zadania szczegélowe na terenie Gminy Wasniow beda obejmowacg:

1.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
skierowanej do dzieci, mlodziezy, dorostych poprzez rozpoznanie specyfiki probleméw
alkoholowych, narkomanii i dopalaczy, innych uzywek oraz skali przemocy w rodzinie na
terenie Gminy Wasniow poprzez:

a. dziatania wychowawczo-profilaktycznej w szkotach z terenu Gminy Wasniow,

b. dziatania instytucji kultury w zakresie profilaktyki uzaleznien na terenie Gminy Wasniow,
c. dziatania antynarkotykowe na poziomie Gminy Wasniow,

d. dofinansowanie wypoczynku dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych zachowaniami

patologicznymi wynikajacymi z uzaleznien,

2.Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

oraz ich rodzin, poprawa sytuacji spolecznej oséb i rodzin zagrozonych uzaleznieniami lub

wykluczeniem z powodu problemdéw zwigzanych z uzaleZnieniem i przemoca w postaci

udzielania kompleksowej pomocy poprzez:

a. prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych oraz ich rodzin,

b. udzielenie specjalistycznej pomocy psychologicznej rodzinom z problemem alkoholowym,
uzaleznionym od narkotykdéw, dopalaczy oraz dotknigtych przemoca domowa i
uzaleznieniami behawioralnymi,

3.Prowadzenie postepowania w zakresie kierowania na leczenie odwykowe poprzez:
a. optacenie przeprowadzonych przez bieglych badan w przedmiocie uzaleznienia oraz koszty

sktadania wnioskow o przymusowe leczenie odwykowe do sadu,

4.Dzialalnos¢ GKRPA poprzez;

a. wynagrodzenie czlonkéw GKRPA bioracych udzial w posiedzeniach i innych pracach
wynikajacych z aktualnych potrzeb komisji wraz z przygotowaniem posiedzen i
koordynowaniem,

5.Wspomaganie instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych w realizacji zadan shuzacych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych oraz realizacja biezacych zadan gminnego
programu profilaktyki antyalkoholowej i narkomanii, oraz inne dzialania wyzej nie
ujete a zwigzanie z przeciwdzialaniem uzaleznieniom poprzez:

a. udzielanie wsparcia lub finansowanie dziatan w zaleznosci od potrzeb i1 skladanych
wnioskoéw do programu w ciggu danego roku.

6.Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej , dzialalnoSci informacyjnej , edukacyjnej i
szkoleniowej skierowanej do dzieci, mlodziezy, dorostych poprzez:

a. finansowanie lub dofinansowywanie dziatalnosci wychowawczo-profilaktycznej oraz
profilaktyki uzaleznien przy §wietlicach z terenu Gminy Wasniow
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b

10.

11.
12.

13.

14.

15.

4. FORMY REALIZACJI PROGRAMU

. warsztaty, seminaria, prelekcji 1 wyktadow adresowane do uczniow, rodzicow, nauczycieli i

wychowawcow,

. wdrazanie nowatorskich i modelowych rozwigzan w zakresie profilaktyki, proponowanych

przez profesjonalnie przygotowane podmioty, takie jak: osoby fizyczne, instytucje publiczne
niepubliczne, ko$cioty 1 zawigzki wyznaniowe oraz organizacje pozarzadowe.

. zajgcia pozalekcyjne dla dzieci 1 mlodziezy z grup ryzyka organizowane w miejscach

zagospodarowania czasu wolnego dla dzieci 1 miodziezy (np. kulturalno-artystyczne,
sportowe, rekreacyjne, edukacyjno-integracyjne) celem rozwijania ich zainteresowan i pasji
udowadniajgc, iz mozliwym jest spedzanie czasu wolnego bez alkoholu 1 innych uzywek.

. zajecia 1 spotkania tematyczne z elementami profilaktyki celem zagospodarowania czasu

wolnego dorostych w miejscach dla tego przeznaczonych np. kulturalno-artystyczne,
sportowe, rekreacyjne, edukacyjne majace na celu oprocz profilaktyki, integracje spoteczng
dajaca alternatywe¢ od wykluczenia spotecznego 1 idgcego za tym uzaleznienia.

udziat w ogo6lnopolskich kampaniach spotecznych,

szkolenia dla rodzicéw, nauczycieli na temat dzialania alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych na organizm cztowieka i ryzyka szkod.

kontrole 1 szkolenia skierowane do sprzedawcéw napojow alkoholowych celem
ograniczania dostepnosci napojow alkoholowych oraz przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom niepelnoletnim.

wdrazanie procedur interwencji w sprawach przemocy w rodzinie i innych zaburzen
funkcjonowania rodziny, powodowanych przez picie alkoholu i naduzywanie substancji
psychoaktywnych, np. przez Zespo6t Interdyscyplinarny

czynno$ci zwigzane z procedurg zobowigzania do leczenia oséb uzaleznionych od alkoholu,
realizowane w ramach zadan GKRPA,

imprezy kulturalne, konkursy 1 festyny zawierajace przestanie o charakterze prozdrowotnym
1 pokazujacych alternatywne formy spedzania wolnego czasu.

finansowanie w cato$ci lub czesci §wietlic srodowiskowych,

zakup 1 dystrybucje wsrdd kierowcoOw 1 policjantow materiatdw edukacyjnych: broszur,
ulotek, licznikow trzezwosci jako przeciwdziatanie nietrzezwosci kierowcOw oraz
prowadzenia pojazdow pod wyplywem substancji psychoaktywnych poprzez,
monitorowanie i gromadzenie réznego typu badan i analiz dla prowadzenia racjonalnej i
skutecznej polityki zwigzanej z problematyka 1 przeciwdziataniem uzaleznieniom,
nieustanna weryfikacja zmian i1 kierunkow w zakresie probleméw zwigzanych

z problemami — np. poprzez przeprowadzanie diagnozy spotecznej na terenie Gminy
Wasniow w przedmiocie uzaleznien.

oraz inne formy dzialania wyzej nie ujete, zgodne z profilaktyka, edukacja publiczna,
pomoca psychospoteczng 1 interwencjga w przedmiocie uzaleznien.
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5. WSKAZNIKI PROGRAMU

Kazdy program oprocz ustalonych celow, obszaréw dzialania, zadan i form ich realizacji powinien
okresla¢ sposob badania ich skuteczno$ci. Dla oceny w jakim stopniu i czy w ogodle zalozenia
programu sg celowe i przynosza zamierzony efekt ustala si¢ wskazniki programu.

Wskaznikami beda:

1. ilo$¢ zrealizowanych programow, zaje¢, pogadanek, warsztatow itp. z zakresu profilaktyki
dla dzieci i mtodziezy w szkotach,

2. ilos¢ zrealizowanych szkolen, warsztatow z zakresu profilaktyki dla nauczycieli i rodzicow
w szkotach,

3. liczba dzieci, mlodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczacych w szkolnych i
pozaszkolnych programach i zajeciach profilaktycznych,

4. liczba dorostych z réznych grup zawodowych 1 spotecznych uczestniczacych w
przedsiewzieciach z zakresu profilaktyki,

5. ilo$¢ szkot 1 innych placowek, w ktorych realizowano zadania programu,

6. ilos¢ zrealizowanych imprez i liczba ich uczestnikow,

7. ilo$¢ kampanii, w ktorych wzieto udziat,

8. liczba oso6b korzystajacych z pomocy Punktu Konsultacyjno-Doradczego.

9. liczba udzielonych w Punkcie Konsultacyjno-Doradczym porad i konsultac;ji,

10. liczba oséb korzystajacych z pomocy Punktu Profilaktyki Uzaleznien,

11. liczba udzielonych w Punkcie Profilaktyki Uzaleznien porad i konsultacji,

12. liczba spotkan okoliczno$ciowych ( wigilie, rocznice zachowania trzezwosci itp.) 1
wyjazdow edukacyjno-integracyjno-profilaktycznych dla 0s6b uzaleznionych i cztonkow
ich rodzin

13. liczba osob, z ktorymi cztonkowie GKRPA przeprowadzili rozmowy interwencyjno -
motywujace do podjecia leczenia odwykowego,

14. liczba os6b uzaleznionych, wobec ktorych GKRPA wystgpita do sagdu z wnioskiem
o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego,

15. liczba 0s6b korzystajacych z pomocy Zespotu Interdyscyplinarnego,

16. ilo$¢ punktow sprzedazy, w ktdrych zanotowano sprzedaz napojow alkoholowych osobom
niepetnoletnim,

17. ilo$¢ 1 rodzaj dziatan podjetych w celu ograniczenia sprzedazy napojow alkoholowych
osobom nieletnim,

18. ilo$¢ cofnigetych zezwolen na sprzedaz alkoholu,

19. inne sposoby wyzej nie ujete a dajace mozliwos¢ oceny stopnia i skutecznosci realizacji
programu.

6. SPODZIEWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU
-Wzrost §wiadomosci spotecznej wsrdd dzieci, mlodziezy i dorostych na temat szkodliwosci i
skutkéw uzywania alkoholu , uzywania substancji psychoaktywnych oraz innych zagrozen
spotecznych .
-Opdznienie wieku inicjacji alkoholowej 1 nikotynowej wsrdd ucznidow 1 zmniejszenie iloSci
zdarzen wsrod ucznidw.
-Poprawa sytuacji zyciowe] osob uzaleznionych 1 wspdtuzaleznionych od alkoholu czy innych
substancji psychoaktywnych oraz ofiar i sprawcow przemocy po uzyskaniu stosownej pomocy w
Punkcie Konsultacyjnym. Mniejsza liczba os6b zazywajacych alkohol szkodliwie.
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-Skuteczna wspodlpraca pomigdzy instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi oraz osobami
dziatajacymi w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom, przemocy w rodzinie oraz innych
zagrozen spolecznych.

7. ODBIORCY PROGRAMU

Odbiorcami programu beda:

A. W zakresie profilaktyki i zapobieganiu alkoholizmowi , narkomanii, uzaleznieniom
behawioralnym:

1. dzieci, mlodziez i ich rodzice, opiekunowie oraz osoby doroste nalezace do spotecznosci

lokalnej,

kadra pedagogiczna szkot, wychowawcy przedszkoli, pedagodzy,

psycholodzy,

pracownicy organizacji pozarzagdowych,

pracownicy lokalnych instytucji dzialajacych na rzecz rozwigzywania problemow

uzaleznien i przemocy,

6. reprezentanci réznych grup spotecznych ( pracodawcy, przedsigbiorcy, kierowcy, kobiety w
cigzy, seniorzy itp.)

7. inne osoby lub podmioty wyzej nie wymienione, wobec ktorych pojawi si¢ potrzeba
zastosowania dziatan profilaktycznych.

Nk

B. W zakresie pomocy specjalistycznej w przedmiocie uzaleznienia:

1. osoby uzaleznione/wspodtuzaleznione/pijace szkodliwie i ryzykownie oraz czlonkowie ich
rodzin,

2. osoby doswiadczajace przemocy domowe] badz zagrozone przemoca oraz sprawcy

przemocy,

osoby uzaleznione od narkotykow 1 cztlonkowie ich rodzin,

osoby uzaleznione od srodkow psychoaktywnych i cztonkowie ich rodzin,

osoby o uzaleznieniach behawioralnych oraz cztonkowie ich rodzin,

inne osoby lub podmioty wyzej nie wymienione, wobec ktorych pojawi si¢ potrzeba

zastosowania pomocy specjalistycznej w zakresie uzaleznienia.

SNk w

8..REALIZATORZY PROGRAMU

Program bedzie realizowany przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Wasniowie we wspolpracy z takimi podmiotami lokalnymi, jak:

Urzad Gminy Wasniow

Jednostki Organizacyjnie Urzgdu Gminy Wasniow

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasniowie,

Gminny O$rodek Kultury i Sportu w Wasniowie,

Gminna Biblioteka Publiczna w Wasniowie,

Placowki stuzby zdrowia na terenie Gminy Wasniow,

Sad, Policja,

Szkoty, przedszkola z terenu Gminy Wasniow

Parafie Gminy Wasniow

Lokalne media

Organizacje pozarzagdowe 1 inne podmioty, ktorych dzialalno$¢ statutowa obejmuje zadania

e~ i A e

—_ O
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nalezace do sfery zadan publicznych w zakresie ochrony i promocji zdrowia, pomocy spolecznej,
dziatalnos$ci charytatywnej, nauki, edukacji, oswiaty i wychowania, kultury fizycznej, porzadku i
bezpieczenstwa publicznego lub przeciwdziatania patologiom spolecznym, promocji i organizacji
wolontariatu, po przeprowadzeniu konkursu, o ktorym mowa w art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

9. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wasniowie, zwana dalej
,Komisjg” powotana na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi przez Wéjta Gminy Wasniéw, do zadan ktoérej nalezy m.in.:

a. inicjowanie i koordynowanie dziatah w zakresie okre§lonym w art. 4! ust. 1 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

b. inicjowanie dzialan w zakresie okreslonym w art. 6 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie;

c. inicjowanie 1 koordynowanie dziatan w zakresie okre§lonym z art. 10 Ustawy
Przeciwdziataniu Narkomanii;

d. podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddawania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego. Przeprowadzanie rozmow motywujacych do podjecia dobrowolnego leczenia,
kierowanie osob zgtoszonych do Komisji na badania biegltych sagdowych orzekajacych w
przedmiocie uzaleznienia, gromadzenie dokumentacji celem skierowania wniosku do Sadu
Rejonowego.

e. opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz alkoholu w zakresie zgodnoS$ci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy w Wasniowie, o ktorych mowa
wart. 12 ust. 112 o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

f. kontrola przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolenia w stosunku
do podmiotdow gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy;

g. zawiadamianie wlasciwych organdow administracji publicznej w przypadku otrzymania
informacji o sprzedazy alkoholu niezgodnie z przepisami;

h. inne dzialania wyzej nie uj¢te a niezbedne z zakresu

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Wasniowie, powotana przez

Wojta Gminy w Wasniowie, pracuje do czasu powotania nowego sktadu Komisji.

1) Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wasniowie

za udzial w posiedzeniu Komisji otrzymujg kazdorazowo wynagrodzenie w wysokosci:

a. Przewodniczacy Komisji — 340 zl brutto,

b. pozostali cztonkowie Komisji — 300 zt brutto,

2) Podstaw¢ do wyptaty wynagrodzenia dla czlonkéw Komisji stanowia sporzadzone
1 podpisane przez Przewodniczacego Komisji wykazy czlonkow komisji 1 listy obecnosci.
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10. SPRAWOZDAWCZOSC

Sprawozdanie z dzialalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Wasniowie oraz z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w danym roku bedzie przedtozone Radzie
Gminy w Wasniowie do dnia 30 czerwca kazdego roku nastgpujacego po roku, dla ktérego jest
sporzadzany raport.

Przekazanie do Krajowego Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom rocznej informacji
zrealizowanych w ubiegtym roku dziatan profilaktycznych do 15 kwietnia.

11.FINANSOWANIE PROGRAMU I PRELIMINARZ WYDATKOW NA 2026
ROK.

Finansowanie zadan wynikajacych z programu, bedzie realizowane w ramach S$rodkow
pieni¢znych planowanych w budzecie Gminy Wasnidw, stanowigcych dochody z tytutu optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez podmioty
prowadzace ich sprzedaz zgodnie z art.18 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz optaty od sprzedazy napojoéw
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300
ml.

Srodki zaplanowane na realizacje programu w roku 2026 wynosza 180.000,00 zt a szczegdly ich
wydatkowania zostaty okreslone w preliminarzu wydatkéw na 2026 rok, stanowigcym zatacznik do
programu.

Plan wydatkéw na lata kolejne bedzie opracowywany razem z budzetem Gminy Wasniow, a
preliminarz wydatkow na dany rok zostanie wprowadzony uchwata zmieniajaca niniejszy program.



projekt

Preliminarz

Zalacznik nr 1 do Zalacznika nr 1 do
Uchwaly ..cooovvnveninninnnnnnnnn Rady Gminy w
Wasniowie

Z2dnia coovniiiiiii r.

wydatkow finansowych zabezpieczajacych realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Wasniow na lata 2026-2029 w roku 2026

miodziezy z zastosowaniem
programu profilaktycznego

GKRPA, Skarbnik

Lp. Zadania Zadania szczegolowe | Realizatorzy Wysokos¢ kwoty Sposéb realizacji
wynikajace z zadania przewidywanej na
obszaréw dzialan realizacj¢ zadania
Programu wzl
a) Finansowanie lub Dyrektorzy szkot 8.000.00 Realizacja programéw profilaktycznych rekomendowanych przez KCPU, spektakli
1. Prowadzenie dofinansowanie dziatalnosci | Pedagodzy szkolni i ? teatralnych, konkursow, piknikéw szkolnych, wyktadéw, spotkan oraz dziatan
profilaktycznej wychowawczo- Nauczyciele promujacy trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez uczniéw szkot
dziatalnosci profilaktycznej w szkotach podstawowych . Organizowanie warsztatow szkoleniowych dla uczniéw, rodzicow i
informacyjnej, z terenu Gminy Wasniow nauczycieli. Zakup pomocy i materialéw, niezbednych do prowadzenia zajg¢é, nagrod za
edukacyjnej i konkursy i za udziat, zgodnie z wnioskami sktadanymi przez szkoly o dofinansowanie
szkoleniowej zadan w ramach dziatalno$ci wychowawczo-profilaktyczne;.
skierowanej do b) Dotacja na dziatania Dyrektor GOKiS w 60.000.00 Finansowanie dzialaf z obszaru profilaktyki uzaleznien i edukacji publicznej
dzieci, mlodziezy, instytucji kultury w zakresie | Wasniowie * ’ promujacych zdrowy styl Zycia, podstawy zdrowej rodziny i prawidlowych postaw
dorostych profilaktyki uzaleznien na rodzicielskich i spotecznych. Finansowanie zadan wspierajacych wiasciwe
terenie Gminy Wasniow gospodarowanie czasem wolnym, oraz inne dziatania zgodne z aktualnymi potrzebami
lokalnej spotecznosci w przedmiocie profilaktyki uzaleznien. Zadania moga by¢
realizowane przy udziale wszystkich grup wiekowych tj. dzieci, mlodziezy dorostych i
senior6w , mogg to by¢ np: warsztaty, turnieje, festyny, kiermasze, pikniki
bezalkoholowe organizowane z udzialem dzieci i mlodziezy, dorostych, catej
spotecznoéci lokalne;.
c)Finansowanie oraz Przewodniczaca 2 000 00 Przeprowadzenie warsztatow szkoleniowych dla uczniéw, rodzicow, nauczycieli,
realizacja dziatan GKRPA, * 9 cztonkdow GKRPA i cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego lub zorganizowanie
antynarkotykowych na Dyrektorzy szkot koncertu profilaktycznego z zakresu przeciwdziatania narkomanii, teatrzykow,
poziomie gminy Pedagodzy szkolni i pogadanek z udzialem terapeutow uzaleznien lub inne formy edukacji (ulotki, plakaty,
Nauczyciele sprzet szkoleniowy, itp.)
d) Dofinansowanie Wojt Gminy, 20.500.00 Zorganizowanie wypoczynku letniego w formie potkolonii dla dzieci i mtodziezy z
wypoczynku dla dzieci i Przewodniczaca ) ? terenu Gminy Wasniow z wykorzystaniem programow profilaktycznych, celem

zwigkszenia $wiadomosci o skutkach jakie niosg natogi oraz wlasciwym
zagospodarowaniem czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy w czasie wakacji.
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Zwigkszenie
dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych
oraz ich rodzin

a)prowadzenie punktu
konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych oraz ich
rodzin

Wéjt Gminy,
Przewodniczacy
GKRPA, Skarbnik

18.000,00

Optacenie dyzuréw terapeuty uzaleznien

b)udzielenie
specjalistycznej pomocy
psychologicznej rodzinom z
problemem alkoholowym,
uzaleznionym od
narkotykow, dopalaczy oraz

Wojt Gminy,
Przewodniczacy
GKRPA, Skarbnik

28.500,00

Optacenie dyzuré6w psychologa

dotknigtych przemoca

domowa
Prowadzenie a)oplacenie Wéjt Gminy, 8.000.00 Dotyczy optat za wydane opinie przez lekarzy biegtych orzekajacych w przedmiocie
postepowania w przeprowadzonych przez Przewodniczacy ? uzaleznienia osoby oraz optaty pobieranej przez sad podczas sktadania wnioskow.
zakresie kierowania | bieglych badan w GKRPA, Skarbnik

na leczenie
odwykowe

przedmiocie uzaleznienia
oraz koszty sktadania
wnioskow o przymusowe
leczenie odwykowe do sadu

Catoroczne koszty a)Wynagrodzenie cztonkéw | Wojt Gminy, 17 .000,00 Wyptlaty dotycza:
zwigzane z GKRPA bioracych udziat w | Przewodniczacy -biezacych posiedzen
dziatalnoscia posiedzeniach i innych GKRPA, Skarbnik -prac zwigzanych z opiniowaniem wnioskow o wydanie zezwolen
GKRPA pracach wynikajacych z -kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
aktualnych potrzeb komisji -zakup artykutéw biurowych na potrzeby pracy komisji w 2026r.
wraz z przygotowaniem -szkolenia, podrdzy stuzbowych cztonkow GKRPA
posiedzen i -finansowanie badan zwigzanych z diagnoza probleméw spotecznych srodowiska
koordynowaniem lokalnego obejmujaca problematyke alkoholowa, narkotykowsg oraz uzaleznien
catoksztattu jej prac przez behawioralnych.
Przewodniczacego
Wspomaganie a)Stosowanie do Wojt Gminy, 8.000,00 Dotyczy dofinansowania dziatan zwigzanych ze zwigkszeniem §wiadomosci spolecznej
instytucji, wplywajacych wnioskow i Przewodniczacy na temat zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz przeciwdziatania
stowarzyszen i os6b | zachodzacych potrzeb GKRPA, narkomanii:

fizycznych w
realizacji zadan
shuzacych
rozwigzywaniu
problemow
alkoholowych oraz
realizacja biezacych

organizacje i
instytucje sktadajace
whnioski

-prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych , wspieranie organizacji pozarzagdowych
i innych jednostek pozytku publicznego w ramach dziatan na rzecz profilaktyki w
Gminie

-udzial Gminy w ogolnopolskich i regionalnych kampaniach profilaktycznych
(,,Zachowaj Trzezwy Umysl’’ itp.)

- wspomaganie integracji Grupy Wspierajacej oraz cztonkow jej rodzin ( tj.
dofinansowanie Wigilii, wyjazdéw profilaktyczno-terapeutyczno-integracyjnych, oraz
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zadan gminnego
programu
profilaktyki
antyalkoholowej i
narkomanii, oraz
inne dziatania wyzej

innych warsztatow profilaktycznych) i inne dziatania majace na celu edukacje,
przeciwdziatanie i pomoc w zakresie uzaleznien,

-podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych

-dziatania na rzec przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach , dziatania edukacyjne,
kampanie spoleczne z zakresu zwigkszenia bezpieczenstwa ruchu drogowego

nie ujete a -wspolpraca ze §rodowiskami koscielnymi w promowaniu postaw trzezwosciowych
zZwigzanie z

przeciwdziataniem

Prowadzenie a)Finansowanie lub Wéjt Gminy, 10_000,00 Realizacja dziatan z obszaru profilaktyki uzaleznien i edukacji publicznej poprzez
profilaktycznej dofinansowanie dziatalnosci | Przewodniczacy organizacje spektakli teatralnych, konkursow, kiermaszy, festynow i piknikow przy
dziatalnosci wychowawczo- GKRPA, Skarbnik swietlicach z terenu Gminy Wasniow, wyktadow, spotkan oraz dziatan promujgcy
informacyjnej, profilaktycznej przy organizacje i trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez dzieci, mlodziez, rodzicow i lokalng
edukacyjnej i Swietlicach z terenu Gminy | instytucje sktadajace spolecznos¢. Organizowanie warsztatow szkoleniowych dla dzieci, mtodziezy i dorostych
szkoleniowej Wasniéw whnioski . Zakup pomocy i materiatow, niezbednych do prowadzenia zajeé, nagrod za konkursy i

skierowanej do
dzieci, mlodziezy,
dorostych

za udzial, zgodnie z wnioskami skltadanymi przez instytucje, stowarzyszenia i osoby

fizyczne o dofinansowanie zadan w ramach dziatalnosci profilaktycznej.

RAZEM

180.000,00 zt
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